
 

Дополнительная профессиональная 

ПРОГРАММА 

повышения квалификации  

 

«Психические расстройства в общей медицинской 
практике» 

 

Программа предусматривает повышение уровня знаний врачей в области 

психических расстройств. 

Категория слушателей: неврологи, психотерапевты, психиатры, терапевты, 
врачи общей практики. 

Продолжительность обучения: 36 часов. 

Форма обучения – очная. 

 

По итогам обучения выдается удостоверение повышении квалификации. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

I. История развития психосоматической медицины: концепция, 
междисциплинарный подход, задачи психосоматики для врачей разных 
специальностей. 

II. Частные вопросы психосоматики. 
 

1. Невротические соматофорные расстройства, связанные со 
стрессом в общей медицинской практике: 

a. Психопатологическая структура. 
b. Коморбидность невротических расстройств. 
c. Функциональные соматические синдромы. 
d. Диагностика и терапия 
e. Клинические разборы 



 

2. Аффективные расстройства в общей медицинской практике: 
a. Депрессивные расстройства: общая психопатология, 

диагностика, клинические варианты, коморбидность, 
функциональные соматические синдромы, терапия. 
Клинические разборы. 

b. Маниакальные и гипоманиакальные расстройства в общей 
медицинской практике: диагностика, клинические варианты, 
коморбидность, функциональные соматические синдромы, 
терапия. Клинические разборы. 

3. Расстройства шизофринического спектра в общей медицинской 
практике: 

a. Клинические варианты шизофринии, наиболее актуальные для 
общей медицинской практики: шизотипические расстройства, 
неврозоподобные расстройства, психопатоподобные 
расстройства, концепция небредовой ипохондрии. 
Клинические разборы. 
 

III. Проблема диагностики и терапии психосоматических расстройств 
в общей медицинской практике.  

 


