
 

Дополнительная профессиональная 

ПРОГРАММА 

повышения квалификации  

 

«Диагностика и лечение хронической воспалительной 

демиелинизирующей полинейропатии» 

  

Программа предусматривает повышение уровня знаний и умений врачей 

по диагностике и лечению хронической воспалительной 

демиелинизирующей полинейропатии. 

Категория слушателей: врачи неврологи  

Продолжительность обучения: 18 часов. 

Форма обучения – очная. 

 

По итогам обучения выдается удостоверение повышении квалификации. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 

1. Определение, эпидемиология, современная классификация хронической 

воспалительной демиелинизирующей полинейропатии (ХВДП). 

2. ХВДП как неврологическая проблема. 

3. Клиническая картина типичного варианта ХВДП. 

4. Проблемы диагностики и дифференциальной диагностики ХВДП. 

5. Атипичные формы ХВДП, трудности диагностики. 

6. Правила осмотра больных с подозрением на ХВДП. 

7. Особенности ХВДП у детей. 

8. Диагностика ХВДП. Электромиография - достаточный объем 

исследования.  МРТ конского хвоста, плечевого и поясничного 

сплетений. УЗИ периферических нервов: показания, протокол 

исследования.  



 

9. Клинические и нейрофизиологические критерии диагностики ХВДП. 

Рекомендации Европейской Федерации Неврологических Обществ 

(EFNS).  

10. Лабораторная диагностика, биопсия нерва. Предикторы течения 

болезни. 

11. Дифференциальная диагностика: Синдром Гийена Барре (СГБ), 

полинейропатия с органомегалией (синдром POEMS), транстиретиновая 

семейная амилоидная полинейропатия (TTR-SAP) и др. 

12. Терапия: препараты 1-й и 2-й линии. Продолжительность терапии.  

Варианты терапии. Особенности ведения пациентов с ХВДП, 

принимающих глюкокортикостероиды. Резистентность к препаратам 1-й 

и 2-й линии. Причины резистентности. Ведение резистентных больных.  

13. Осмотр и обследование пациента с ХВДП (проведение 

неврологического осмотра, ЭМГ, УЗИ периферических нервов).  

14. Стажировка на рабочем месте: клинические разборы, проведение 

дифференциального диагноза. 

 


